
 
     

 
 

Saber cuál es tu talla de anillo correcta es muy fácil, lo primero que debes hacer es coger un anillo que te 

quede bien en el dedo elegido y medir el diámetro interior. Para obtener esa medida te facilitamos tres 

formas de hacerlo: 

1- MEDIR CON UNA REGLA EL DIÁMETRO INTERIOR 

Deberás colocar el anillo encima de una regla y tomar la medida interna del diámetro como se detalla 

en el gráfico. Una vez que tengas la medida interna del diámetro del anillo, la comparas con la tabla 

de abajo y así encontrarás la talla exacta que deberás colocar en la selección al momento de hacer 

tu compra. En caso de estar entre dos tallas, recomendamos elegir la talla superior. 

            

TALLA ESPAÑA 
DIÁMETRO 
INTERIOR 

TALLA ESPAÑA 
DIÁMETRO 
INTERIOR 

6 14,64 mm 23 20,05 mm 

7 14,96 mm 24 20,37 mm 

8 15,28 mm 25 20,69 mm 

9 15,60 mm 26 21,01 mm 

10 15,92 mm 27 21,33 mm 

11 16,23 mm 28 21,65 mm 

12 16,55 mm 29 21,96 mm 

13 16,87 mm 30 22,28 mm 

14 17,19 mm 31 22,60 mm 

15 17,51 mm 32 22,92 mm 

16 17,83 mm 33 23,24 mm 

17 18,14 mm 34 23,55 mm 

18 18,46 mm 35 23,87 mm 

19 18,78 mm 36 24,19 mm 

20 19,10 mm 37 24,51 mm 

21 19,42 mm 38 24,83 mm 

22 19,74 mm 39 25,15 mm 

Guía Tatum para tallas de anillos



 
 

       

 

2- MEDIR CON UNA App DESDE TU TELÉFONO MÓVIL 

 

✓ Entras en el “Play store” o “App store” en tu teléfono móvil. 
✓ Buscas una app colocando: «talla de anillos». 
✓ Eliges la que más te guste ya que todas son similares, pero recomendamos la app “Medidas de 

Anillos” de Jesús Peregrina de la Puente (*) 
✓ En región colocas: Europa y luego pinchas en: Guías (para activar los ejes) 
✓ Con un anillo que te quede bien lo pones en el centro de los ejes. 
✓ Comienzas a mover los signos + o – (en color amarillo) hasta ajustar la circunferencia al perímetro 

interno de tu anillo. 
✓ El borde de la circunferencia debe coincidir totalmente con el borde interno de tu anillo. 
✓ Si la medida resultante es un número más una fracción (17 ¼) hay que tomar el valor entero 

siguiente (18) siendo éste el valor correspondiente a tu medida de anillo. Talla de anillo: 18 
 

      (*)    

 

 

 

3- MEDIR CON UNA PLANTILLA DE DIÁMETROS 

 A continuación, vas a encontrar otra forma de poder obtener la talla de tu anillo a través de una 
plantilla que hay que imprimir, pero debes tomar en cuenta lo siguiente: 

  

✓ Imprimir la hoja en: Hoja de papel A4 
✓ Orientación de la hoja de papel: Vertical 
✓ Ajustar el tamaño: Tamaño Real 

 

Luego de imprimir la hoja hay que confirmar que la escala esté correcta, ya que, si no, la plantilla no sirve 
para poder obtener nuestra talla de anillo. Para ello hemos incluido una “línea de verificación” que mide 10 
centímetros exactos, por lo que deberás medir esta línea con una regla y confirmar que mide exactamente 
los 10 centímetros.  

 

 

 

 

 



 
 

 

 

LÍNEA DE VERIFICACIÓN 

 

      10 cm 

 

 

 

 

 

 

 

 

tercero 
 

 

 
        

l5,2 mm. l5,5 mm. l5,9 mm. l6,2 mm. l6,5 mm. l6,8 mm. l7,l mm. l7,4 mm. 

 

        
 

        

l7,8 mm. l8,0 mm. l8,4 mm. l8,7 mm. l9,0 mm. l9,3 mm. l9,6 mm. 20,0 mm. 

 

       
 

       

20,3 mm. 20,6 mm. 2l,0 mm. 2l,3 mm. 2l,6 mm. 22,0 mm. 22,3 mm. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nº ll 

 

 

 

 

 

 

 

 


